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Рабочая программа курса внеурочной деятельности  

объединения «Сполохи»  

 

 

Составитель:  Кузнецова Елена Сергеевна 

Класс: 1-а класс 

Количество часов по курсу 1ч/нед.  34 часа                                                                                            

Срок реализации курса: 1 год 2023-2024 уч. год                                                                                  

Планируемые результаты  

Метапредметные:  

находить нужную информацию в дополнительной литературе  

понимать особенности проектной деятельности, осуществлять под руководством 

учителя элементарную проектную деятельность в малых группах: разрабатывать 

замысел, искать пути его реализации, воплощать его в продукте, демонстрировать 

готовый продукт (изделия, комплексные работы, социальные услуги). 

Предметные:  

находить и показывать на карте России свой регион  (Архангельскую область), 

его главный город (Архангельск), узнавать по фотографиям и описывать 

достопримечательности Архангельска; 

приводить примеры объектов Всемирного наследия и животных из Международной 

Красной книги;  

называть по именам, отчествам и фамилиям членов своей семьи; 

иметь представление о наиболее распространенных в своем регионе традиционных 

народных промыслах и ремеслах, современных профессиях (в том числе профессиях 

своих родителей) и описывать их особенности;  

понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие изделия 

обстановке, удобство (функциональность), прочность, эстетическая выразительность 

– и руководствоваться ими в практической деятельности; 

Личностные: 

определять общую цель в совместной деятельности и пути ее достижения, 

договариваться о распределении функций и ролей, осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих. 

проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договоренности и 

правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в 

официальной обстановке, участвовать в коллективной коммуникативной деятельности 

в информационной образовательной среде; 

понимать культурно-историческую ценность традиций, отраженных в предметном 
мире, в том числе традиций трудовых династий как своего региона, так и страны, и 

уважать их;                                                                         



                                                             

Основное содержание программы. 

  Тема: Детские площадки моего поселка. 

1) местонахождение  площадок  поселка  Цигломень и  Кирпичного  завода;                                  

2)  назначение  детских  площадок;    предметы,  находящиеся  на  детских  площадках  

поселка  Цигломень  и  Кирпичного  завода (количество,  цвет,  материал  из  которого  

они  изготовлены).  

Тема:  Моя  семья. 

1)термины  родства:  отец,  мать,  сын,  дочь,  дядя,  тетя,  племянник,  племянница,  внук,  

внучка,  бабушка,  дедушка.,  брат, сестра;  2)  пословицы,  поговорки, песни  о  семье;  3) 

семейные  праздники.   

 

Тема: В мире животных. 

Названия  животных  Севера,  их  повадки, внешний  вид,  следы,  чем  питаются,  где  

живут,  значение   данных  животных  в  жизни  человека,  животные  из  «Красной  

книги»  Архангельской  области,  упоминание  о  животных  в  северной  литературе.   

Тема: В здоровом теле — здоровый дух. 

Игры  народов  Севера, спорт в семье, спортивные достижения учащихся 

 

 

Учебно-тематический план 

№ Наименование разделов и тем Общее кол-во 

часов 

1 Сполохи - северное сияние. Вводное занятие. 1 

 Детские площадки. 7 

2 Детские площадки, их назначение. 1 

3 Мозаика «Береза» 1 

4 Оригами «Дерево» 1 

5 Геометрическое лото «Собери объект для детской 

площадки» 

1  

6 Разработка проекта «Детская площадка моей мечты» 1 

7 Оформление проекта «Детская площадка моей мечты» 1 

8 Защита проекта «Детская площадка моей мечты» 1 

 Моя семья. 8 

9 Моя семья. 1 

10 Термины родства. 1 

11 Пословицы и поговорки о семье. 1 

12 Стихи и песни о семье. 1 

13 Семейные праздники. 1 

14 Моя семья принимает гостей. Правила этикета. 1 



15 Оформление коллажа «Хобби моей семьи». 1 

16 Интерактивная игра «Моя семья» 1 

 В мире животных. 9 

17 Следы зверей. 1 

18 Оригами «Зайчики» 1 

19 Голоса животных. 1 

20 Оригами «Синичка», «Чайка». 1 

21 Рыбы Архангельской области. Оригами «Рыбки» 1 

22 Животные Красной книги Архангельской области. 1 

23 Рисуем животных Севера. 1 

24 Животные в северной литературе. 1 

25 Создание «Живой азбуки». 1 

26 Интерактивная игра «В мире животных» 1 

 В  здоровом теле - здоровый дух. 8 

27 Пословицы и поговорки о спорте. 1 

28 Зимние виды спорта. 1 

29 Летние виды спорта. 1 

30 Конкурс спортивных достижений «Самый…» 1 

31 Подвижные северные игры. 1 

32 Загадки о спорте. Промежуточная аттестация. Тест. 1 

33 Итоговая игра «Ключи от форта Байярд» 1 

34 Итоговая игра «Ключи от форта Байярд» 1 

 ИТОГО 34 

 

 

 

  


